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Bienvenue au FCEH. Le comité de direction du 

Football Club d’EQUEURDREVILLE-HAINNEVILLE, tous 

les membres du FCEH sont heureux de vous accueillir dans 

ce club. 

 

Vous avez choisi d’inscrire votre enfant à l’école de 

football, nous vous remercions de la confiance que vous nous 

témoignez. 

 

Toute l’équipe d’éducateurs, dirigeants, bénévoles, en 

charge de cette école, aura à cœur d’inculquer aux enfants 

les fondamentaux techniques et tactiques du football tout 

en leur assurant une éducation sportive et sociale basée sur 

le respect, la tolérance, la solidarité. 

 

L’école de football doit être un endroit où les enfants 

doivent venir pour apprendre et progresser, tout en 

s’amusant. Le football est à la base un jeu…..qu’il se doit de 

rester. 

 

 

 

 

 

 

Aux parents, 



Fonctionnement et 

objectifs de l’école de football 
 

Fonctionnement 
 

Le football à effectif réduit est un football bien particulier qui 

s’adresse à un public bien précis. Il est donc impensable de concevoir le 

football des plus jeunes comme celui des adultes.  

A l’école de football nous allons éveiller, initier les jeunes joueurs 

et joueuses en leur proposant des situations de jeux variés sur un 

terrain adapté. Ils seront encadrés par des éducateurs et des 

dirigeants de qualité capables de répondre aux objectifs. 
 

Au début de la saison sportive des groupes de niveaux sont 

établis pour les entraînements et les matchs en fonction des qualités 

intrinsèques de l’enfant et de ses résultats obtenus aux tests. Ces 

groupes ne sont en aucun cas figés. 

L’enfant peut être amené à changer de groupe ou d’équipe dans le 

but de favoriser son épanouissement, son apprentissage et son 

évolution. 
 

Objectifs 
 

 Offrir le meilleur accueil possible à tous les joueurs et joueuses en 

leur proposant des entraînements et un encadrement de qualité 
 

 Former des joueurs et joueuses en leur donnant un bagage 

technique solide, de bonnes bases tactiques et un état d’esprit fondé 

sur la volonté de toujours progresser 
 

 Donner, dès le plus jeune âge, une éducation sportive basée sur la 

politesse, le respect et le fair-play 



 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’organigramme technique 

Entrainement 

Gardiens 

Jérôme LEMOIGNE 

 

EDUCATEUR 

Mathieu MORTIER 

 

ECOLE DE FOOTBALL 

Responsable 

Gaël KERBAUL 

CHALLENGE U13 
Catégories U12-U13 

Football à 9 

PLATEAUX 
Catégories U6, U7, U8, U9 

Football à 5 

MODULES U11 
Catégories U10-U11 

Football à 7 

RESPONSABLE STAFF TECHNIQUE 

Hubert CASTETS 

U11A 
Dir : A. Laurent 

Adj : G. Ingouf 

U11B 
Dir : M. Nicollet 

Adj : S. Prigent 

 
U11C 

Dir : S. Parron 

Adj : A. Esvan 

 

U11D 
Dir : JP. Kerneves 

Adj : P. Berthelot(Domicile) 

 

U11E 
Dir : P. Navarre 

Adj : P. Berthelot(Domicile) 

 

U13A 
Dir : L. Legrand 

Adj : L.Lebourgeois 

       T. Aubin 

U13B 
Dir : E.Bonamy 

Adj : D. Clouet 

 
U13C 

Dir : B.Millet 

Adj : P. Guhur 

 

U13D 
Dir : R. Sébire 

Adj : F. Lecoffre               

 

Responsable : 

P. Bonamy  

Dirigeants : 

S. Escolivet 

S. Luce 

C. Leterrier 

S. Prigent 

J. C. Marivaux 

F.Lhotellier 

T. Davourie 

C. Mahieu 



Planning 

Entraînements 

 

Les horaires de l’école de football définis pour la saison : 
 

Catégorie Jours Heure 

arrivée 

Heures 

entrainement 

Stade 

Eveil-foot Mercredi 10h15 10h15 - 11h30 R. Lecanu Annexe 

U6/U7 
Mercredi 

Dimanche 

10h00 

9h45 

10h15 – 11h30 

10h00 – 11h30 

J.Bocher 

J.Jaurès 

U8/U9 
Mercredi 

Dimanche 

13h15 

9h45 

13h30 – 15h00 

10h00 – 11h30 

J. Jaurès 

J. Jaurès 

U10/U11 
Mardi 

Mercredi 

17h30 

13h30 

17h45 – 19h00 

13h45 – 15h30 

R. Lecanu Annexe 

J.Bocher 

U12/U13 

Lundi 17h30 17h45 - 19h00 Gymnase J.Jaurès 

(1 lundi sur 4)    

Mercredi 

Jeudi 

16h15 

17h30 

16h30 – 18h00 

17h45 – 19h00 

J. Bocher 

J.Bocher 
 

Les heures entrainement notées ci-dessus indiquent la 

présence des enfants sur le terrain pour le début de la 

séance, prévoir d’être présent au stade aux heures 

d’arrivée ci-dessus, afin de se changer dans les vestiaires. 
 

Pour le bon déroulement des séances, merci de 

respecter cette consigne, les retards successifs des 

enfants, perturbent le début de celles ci. 
 

Les convocations pour les matchs du Samedi seront 

affichées, au plus tard le Vendredi midi précédent, sur les 

tableaux d’affichage des stades R.LECANU et J.JAURES, 

ainsi que sur www.fceh.fr 

http://www.fceh.fr/


 

La vie au Club  
 

 

Je suis licencié(e) du club, à ce titre, mes parents et 

moi faisons partie de l’association FCEH. 
 

 

Nous pouvons donc apporter nos idées, notre 

contribution, notre participation à certaines activités de la 

vie du club. 

Les différentes commissions seront à votre écoute, sauront 

vous diriger selon vos souhaits, et prendront en compte vos 

remarques. 
 

 

Les dates des manifestations sportives ou festives, 

vous seront toujours communiquées suffisamment à l’avance 

afin de vous permettre de vous organiser, pour y participer, 

ou pour y assister. 
 

 

Pour tout renseignement, le secrétariat du club est à 

votre disposition. 
 

 

En signant ma licence, mes parents et moi, avons pris 

connaissance du règlement intérieur du club, de fait, nous 

nous sommes engagés à le respecter. 



Charte de bonne conduite 
 

 

La charte de bonne conduite suivante, qui reprend les grandes lignes du 

règlement intérieur, définit les règles de vie au sein de notre école de 

football, en matière de pratique sportive. 
 

Le joueur (euse) s’engage à : 

 Etre à l’écoute et respecter les éducateurs et les dirigeants 

 Etre poli(e) en toutes occasions 

 Respecter ses partenaires mais aussi les adversaires 

Respecter les arbitres et leurs décisions 

Respecter le matériel et les locaux mis à sa disposition 

Serrer la main de l’arbitre et des adversaires en fin de match 

Éviter toutes méchancetés et toutes paroles blessantes 

Apprendre et respecter les règles du jeu 

Pratiquer l’activité avec un équipement adapté (protège-tibias…) 

Faire preuve de fair-play en toutes occasions 

Tout faire pour passer un bon moment  
 

Les parents s’engagent à: 

 Respecter les dirigeants, les accompagnateurs et les éducateurs 

 Respecter les décisions de l’éducateur 

 Ne pas être un deuxième éducateur au bord du terrain 

 Veiller à ce que leur enfant ait un équipement adapté 

 Respecter les horaires des entraînements et des matchs 

 Prévenir l’éducateur en cas d’absence de leur enfant 

 S’informer des convocations et maintien des matchs  

 Être tolérants 

 Participer aux transports 

 Avoir une attitude irréprochable et fair-play car ils représentent le 

Club. 



Quelques conseils  

 

Dans mon sac de sport, je dois mettre :  
 

 Un maillot, un short, des chaussettes 

 Des protège-tibias 

 Des chaussures à crampons moulés 

 Un survêtement, un vêtement de pluie 

 Une paire de gants, un bonnet 

 Une serviette pour la douche, savon ou gel douche 

 Des sous-vêtements de rechange 

 Une petite bouteille d’eau 

 

Apprendre : pour savoir gagner, il faut apprendre à perdre. 
 

Progresser : Quand ton entraîneur te fait jouer à 

différents postes, c’est pour que tu puisses connaître tes 

points forts, tes points faibles, mais aussi pour que tu 

progresses dans tous les secteurs du jeu. 
 

Quel que soit le niveau de ton équipe, l’important est 

de progresser tous ensemble, en suivant les directives de 

ton entraîneur. Si chacun progresse, c’est toute l’équipe qui 

avance. 
 

Pour être un bon footballeur, il faut avant tout 

être un bon équipier       

 

Bonne saison à tous 


